
Sonntag, 26.05.2024 um 14.00 Uhr 

SAGENFÜHRUNG 

 
„Salzwedel sagenhaft – Wo der schiefe 

Kirchturm winkt“ 
 

Die Gästeführerin Andrea Koball führt Sie 

durch die Sagenwelt Salzwedel. 

Treffpunkt: Sagentafel an der Katharinenkirche  

Gebühr: 5,00 €                 
(f. Kinder bis 12 Jahre in Begleitung eines zahlenden 

Erwachsenen kostenlos) 

 

Montag, 27. Mai 2024, 17.00 Uhr 
 

Einfach Singen.. Einfach Singen.. Einfach 
Singen                                                                                                                                                           
Für alle, die Lust haben, einmal im Monat zu singen, 
was uns gefällt. Jede/r kann Vorschläge bringen, ich 
stecke den Rahmen. Mitbringen: einen offenen Geist, 
Freude am Singen ohne Anspruch, einfach, weil es gut 

tut und Spaß macht!!!                                                                                                       
Ref.:             Gisa Märgner, 0171/ 3521105  
Treffpunkt:  Urania, Reichestr. 12, Salzwedel                
Voranmeldung erforderlich! 

 

Donnerstag, 30. Mai 2024, 16.00 Uhr 
 

REISEBERICHT MIT BILDERN 

 
Jordanien 

 – Bilder eines „geheimnisvollen“ Landes“ 
zwischen Rotem und Totem Meer 

 
Ref.:    Dr. Wolfgang Fölsch und Martina Spisla 

Ort:     Lutzes Butze, Burgstr. 35, Salzwedel  
Einlass: 15.30 

  Gebühr:  5,00 €                                                                                            
Voranmeldung erforderlich! 
 

Freitag, 31. Mai 2023 

FAHRRADWANDERUNG 
 

mit   Birgit Vollmer 

nach 
Maxdorf 

ca. 20 km Strecke 
Treffpunkt:  9.00 Uhr, Altstädter Bahnhof  (Salzwedel) 
 Zwischenstopp am ehemaligen Standort der 

Schulenburg an der Jeetze bei Stappenbeck 
 Besichtigung der Dorfkirche in Maxdorf 
(Beginn: 11.00 Uhr  
–  Teilnahme auch für Nichtfahrradfahrer möglich) 
Ankunft in Salzwedel ca.13.00 Uhr 

 

Gebühr:  5,- €               Anmeldung erforderlich!  

 

TAGESTOUR MIT DEM BUS 
 

Dienstag, 7. Mai 2024 

Helmstedt 
 

PROGRAMM 

 Stadtführung in Helmstedt“  
 Führung im Kloster Marienberg 
 Kleine Führung im Park von Bad Helmstedt mit 

Besichtigung des Theaters 
  anschließend Kaffeetrinken  
 

Abfahrt: 7.30 Uhr   
Ankunft in Salzwedel: ca. 18.30 Uhr 

 

.                        / 

ca. Preis: 58,- € (M) 60,- € (NM) 
einschließlich Kaffeetrinken 

Anmeldung noch möglich!  
 

Die Freude ist überall. Es gilt nur, sie 

zu entdecken. 

Konfuzius (551-479 v.Chr.), chin. Philosoph,  

Salzwedeler Urania e.V. 
 

Durch das Kultusministerium des Landes 
Sachsen-Anhalt als förderungsfähig anerkannte 

Einrichtung der Erwachsenenbildung 

 

 

 

Seminare-Vorträge 
Exkursionen 

  
Alte Ansichten von Hoyersburg 

 
                                                        

Mai 2024 
-------------------------- 

Reichestr. 12 – 29410 Salzwedel 

Tel.: 03901/ 27733  

E-mail: Urania_SAW3@gmx.de 

www.Urania-Salzwedel.de 

Voranmeldung für alle Veranstaltungen 
erforderlich!  

VVeerraannssttaallttuunnggeenn 

mailto:Urania_SAW3@gmx.de


 

Mittwoch, 8. Mai 2024    14.30-17.30 Uhr 
 

 KRÄUTERFÜHRUNG  

MIT HEIDRUN WEIß IN BELAU  
  

Thema: "Essbare Geschenke aus der Natur" 
 

Im Frühling startet die Natur nach dem Winterschlaf 
mit neuer Kraft durch. Jetzt finden wir in den frisch 
ausgetriebenen und noch mild schmeckenden Pflanzen 
besonders viele Mineralien und Vitamine vor. Der 
perfekte Zeitpunkt, um sich auf Wildkräuter-
Schatzsuche zu begeben und daraus leckere 
Zubereitungen herzustellen. 
Das erwartet Sie:  7-8 Wildpflanzen mit allen Sinnen 
erkennen, giftige “Doppelgänger” unterscheiden 
lernen, einen Überblick über die wichtigsten 
Inhaltsstoffe bekommen erfahren, welche 
Pflanzenteile essbar sind geschichtliche 
Hintergründe und Mythen zu den Pflanzen hören 
kleine Wildkräuter-Zubereitungen probieren 
Ref.:   Heidrun Weiß, staatlich anerkannte 
Ergotherapeutin, IHK-zertifizierte Kräuterfrau,  
            Fortbildung in ganzheitlicher Ernährung 

Dauer der Führung: 2,5-3 Stunden 

Laufstrecke: ca. 2 km  Gebühr: 24,00 € 
Wetterangepasste Kleidung ist ratsam, da die 
Führung auch bei Regen stattfindet. Bei Unwetter-
lagen (Sturm, Gewitter, Starkregen) findet die 
Führung nicht statt. Hunde können nicht mitgebracht 
werden. Fahrgemeinschaften sind möglich.           
Gegenwärtig ausgebucht, Wiederholung möglich, 
bitte Interesse singnalisieren! 

 Samstag, 11. Mai 2024 
FAHRRADWANDERUNG ZUM BISMARCKTURM  

MIT MICHAELA JUHL 
ca. 16 km insgesamt 

 Erläuterungen zum Turm / Aufstieg ist  natürlich 

möglich.  Kaffeetrinken am Turm 

Treffpunkt:  13.00 Uhr, Comenius-Schule (Salzwedel) 
Ankunft in Salzwedel ca. 15.30 Uhr 

Gebühr:  5,- €  (ohne Kaffeetrinken)                  
Anmeldung erforderlich! 
 

Sonntag, 12. Mai 2023, 14.00 – 17.00 Uhr 
5 

Der Bismarckturm 
          auf dem Schwarzen Berg  
wird durch den Preußenverein 

Altmark e.V. für Besucher geöffnet. 
 

Montag, 13. Mai 2024, 14.00 Uhr 
 

FRÜHLINGSKONZERT 
mit dem Chor der Volkssolidarität 

Ort: Begegnungsstätte der Volkssolidarität, 
Südbockhorn 69 
Gebühr: 2,50 € 
Anmeldung erorderlich und über Urania möglich! 

 

Dienstag, 14. Mai 2024 
 

ARCHÄOLOGISCH-HISTORISCHE WANDERUNG 

LÜDELSEN (RUNDWANDERUNG) 
MIT LOTHAR MITTAG   

 

Treffen: 9.30 Uhr Parkplatz Chüdenwall Salzwedel,  
              10.00 Uhr am Großsteingrab Stöckheim 
Länge des Weges: 4 km 
Dauer der geführten Wanderung: ca. 2 Stunden 
(Gehzeit: ca. 1 Stunde)  
Gebühr: 5,00 € (Fahrgemeinschaften sind möglich.)  

Anmeldungen bis zum 07.05.24 erforderlich!  

 

Dienstag, 21. Mai 2024, 18.00 Uhr 
 

 VORTRAG   

„Intelligente / Dynamische Stromtarife 

für Eigen-Energie“ 

 

Ref.:    Stefan Korneck 
Ort:    scm energy GmbH, Gr. Chüdener Chaussee 3, 
29410 Salzwedel OT Pretzier 
 

Gebührenfrei                                                                                                   
Voranmeldung erforderlich!

Freitag,  17. Mai 2024 

FAHRRADWANDERUNG 
mit Birgit Vollmer 

nach 
 

Hoyersburg und ans GRÜNE BAND 
ca.20 km. 

 

Treffpunkt:  9.00 Uhr, Katharinenkirche  (Salzwedel) 
 Erklärungen zu Hoyersburg , dem „Sedan-

Stein“und dem GRÜNEN BAND 

Ankunft in Salzwedel ca.13.00 Uhr 

 
Anmeldung erforderlich! 
Gebühr:  5,- €   

 

Mittwoch, 22. Mai 2024, 17.00 -18.30 Uhr 
 

 VORTRAG   

„Umgang mit Demenzkranken“ 

für Angehörige, Ehrenamtliche, offen für 

alle Interessenten 
 

Ref.:   Diplom Geront. Ulla Nosko 
Ort:    Urania, Reichestraße 12, Salzwedel 

Gebühr:  4,00 € (M), 5,00 € (NM)                                                              
Voranmeldung erforderlich! 

 

Mittwoch, 22. Mai 2024, 19.00 Uhr 

 

Interessengemeinschaft Geologie Salzwedel  
 

 VORTRAG  
 

"Ein geologischer Stadtbummel durch 
Lüneburg" 

 

 
Ref.:  Steffen Langusch 
 
Ort:    Urania, Reichestraße 12, Salzwedel                                                                          
 
Gebührenfrei 


