Urania-Veranstaltungen im August 2026

Anmeldungen sind fiir alle unsere Veranstaltungen
unter der Tel.: 03901/2 77 33 oder
Urania SAW3@gmx.de erforderlich!

Samstag, 01.08.2026 16.00 Uhr

Willkommen
zZu unserem neuen Format
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Wir wollen altes Wissen erhalten und zeichnen es deshalb auf.
Es geht um personliche Erinnerungen an das ,alte Salzwedel,
an Ereignisse, Traditionen, Verinderung und Hohepunkte — an das,
was Salzwedel besonders macht.

Als ersten Gast begriiRen wir Johanna Looff.
Sie ist mit ihrer Familie An der Marienkirche aufgewachsen.

Q@ wo # Wann C Wie
AltperverstraRe 28 1. August 2026 Anmeldung
um 16 Uhr erwiinscht:
im
Café unterm Das Café ist bereits 03901.27733
Nussbaum ab 15 Uhr geoffnet. urama_sng@gmx.
e

Gemeinschaftsprojekt von Arbeitskreis Salzwedeler Altstadte. V,

Urania e. V. und Johann-Friedrich-Danneil-Museum

Gebuhr: 5,- €

Montag, 03.08.26 um 11.00 Uhr und 14.00 Uhr

Naturfihrung

diesmal...

Gartenfuhrung im Schaugarten in Quadendambeck



mailto:Urania_SAW3@gmx.de

Foto: Martina Wicke erstellt mit KI

Diesmal sind wir im Garten von Familie Ehlers in Quadendambeck. Dort fuihrt Herr Ehlers uns Uber das
Grundsttick der Familie.

Sie sind bereits durch die Teilnahme bei den offenen Garten bekannt und werden gern besucht.

Der Treffpunkt ist vor Ort. Wer nicht weil3 wie er dort hinkommen soll, oder noch Platz im Auto hat, teilt uns
das bitte bei der Anmeldung mit.

Es kdnnen auch Fahrgemeinschaften gebildet werden. Bitte dem Fahrer bei Mitfahrgelegenheit einen Obolus
dalassen.

Wir freuen uns tber Ihre Teilnahme.

Leitung: Martina Wicke

Referenten: Ulrich und Andrea Ehlers

Ort: Quadendambecker Str. 5, 38486 Apenburg-Winterfeld OT Quadendambeck
Gebtihr: 5,-€

kleine Info zum VVormerken:

Ubrigens findet jeden Monat eine Naturfithrung mit Martina Wicke statt.
Wenn kein Feiertag oder schlechtes Wetter dazwischen kommt,
immer am 1. Montag im Monat um 11 Uhr und 14 Uhr.
Ansonsten wird es spéater durchgefihrt.

Von Jung bis Alt sind alle herzlich eingeladen die Pflanzen, Baume und auch Tiere in unserer ndheren
Umgebung zu erkunden.
Die Verbindung von Mensch und Natur steht dabei im Vordergrund. Altes und neues Wissen wird vermittelt und
ausgetauscht und an einen gesunden und nachhaltigen Umgang mit unserer Natur wird erinnert.
Was tut die Natur fir uns - und was kénnen wir fur die Natur tun.

R —— &
»Mit Naturschutz schiitzen wir nicht die Natur,
wir schiitzen uns selbst.”

(Peter Wohlleben)




Fotoworkshop ,, vom Eindruck zum Ausdruck” mit Martina Wicke
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Foto: Martina Wicke erstellt mit Kl

Martina Wicke mochte Sie auf einen 4-teiligen Fotoworkshop einladen.

Im 1. und 2. Teil des Workshops sind wir in Salzwedel unterwegs um Eindriicke unserer schonen Stadt in
Aufnahmen festzuhalten. Im 3.Teil wollen wir mittels CEWE - Fotowelt die Eindriicke zum Ausdruck bringen
und im 4. Teil bei Kaffee und Kuchen unsere selbstgestalteten Produkte bestaunen, uns Austauschen und neue

Idee aufkommen lassen. Mehr Informationen zu den einzelnen Tagen erfahren Sie im Anhang.
Die Teilnahmegebdiihr fir den Workshop betrégt 40,-€
Anmeldungen bis 10.08.26
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt

Mittwoch, 12.08.2026 von 14.00 — 16.00 Uhr
Fotoworkshop-Teil 1
Stadtaufnahmen im Detail durch die Linse

Taglich gehen wir durch unsere Stadt. Doch haben wir wirklich schon alles wahrgenommen?

Martina Wicke mochte Sie auf eine Entdeckungstour durch die Stadt Salzwedel mitnehmen. Dort erkunden Sie
gemeinsam welch schone kleine Details z.B. unsere (Fachwerk) Hauser aufweisen. Sie lernen neue Perspektiven
beim Fotografieren einzunehmen und die ,,Makro* - Funktion zu nutzen. Symbole, Hausschriften und Figuren
erzéhlen Geschichten. Mittels fotografischer Aufnahmen machen wir diese kleinen Dinge sichtbarer und kénnen
Sie in Bildern festhalten.

Mitbringen: Handy oder Digitalkamera
Treffpunkt: Parkplatz am Chidenwall in Salzwedel

Mittwoch, 26.08.2026 von 14.00 — 16.00 Uhr
Fotoworkshop-Teil 2
Stadtansichten aus eigenem Blickwinkel festhalten

Manchmal fehlt uns der Blick im Vertrauten das Neue zu finden. So ist es auch im Alltag, auf dem Weg zur
Arbeit, zum Einkaufen oder zu Freunden gehen wir oft Gedankenversunken durch unsere Stadt. Martina Wicke
mdchte Sie auf einem Rundgang einladen, indem wir mit offenem Blick unsere schone Stadt betrachten,
vielleicht iiberraschend neue ,,Ansichten bekommen, die wir fotografisch festhalten.




Mitbringen: Handy oder Digitalkamera
Treffpunkt: am Johann-Friedrich-Danneil Museum in Salzwedel
Mittwoch, 09.09.2026 von 14.00 — 16.30 Uhr
Fotoworkshop-Teil 3
Aus ,,Ansicht* wird ,,Ausdruck®

Die Im Fotoworkshop in Teil 1 und Teil 2 gewonnen Aufnahmen unsere schonen Stadt, werden nun bearbeitet
und in den Druck gegeben. Gemeinsam kénnen wir mittels ,,Cewe - Fotowelt” unsere Fotografien in Bilder,
kreative Geschenke, Postkarten, Fotobticher oder Kalender umwandeln. Die Kosten fir die jeweiligen
Produktbestellungen Gbernimmt natirlich jeder Teilnehmer selbst und sind nicht in der Teilnahmegebihr
enthalten.

Martina Wicke zeigt Ihnen welche Mdéglichkeiten es gibt Ihre Fotos zu nutzen und unterstitzt Sie bei der
Handhabung durch den Fotoservice bis hin zur Bestellung.

Mitbringen: Handy, Speichermedium (auf dem die Bilder gespeichert sind) oder Kabel /Speicherstick zur
Datentibertragung

Laptop (wer hat )

Ort: Urania, Reichestr. 12 in Salzwedel

Mittwoch, 30.09.2026 von 14.00 — 16.00 Uhr
Fotoworkshop-Teil 4
Austauschen und bestaunen

Im letzen Teil des Workshops wollen wir in den Austausch gehen. Bei Kaffee und Kuchen schauen wir uns
einige Aufnahmen an, die wahrend des Workshops entstanden sind.

Die Teilnehmer bringen Ihre selbstgestalteten Produkte mit, um Sie gemeinsam zu bestaunen.

Wir tauschen uns daruiber aus, geben Tipps, schauen was gut geklappt hat und was verbesserungswiirdig ist,
kénnen Fragen stellen und lassen uns zu neuen Ideen inspirieren.

Mitbringen: die aus den Aufnahmen entstandenen Produkte
Ort: Urania, Reichestr. 12 in Salzwedel

Werden Sie selbst kreativ und geben Sie ihren Eindriicken Ausdruck!

Freitag.14.08.26 um 21.00 Uhr und Samstag. 15.08.26 um 21.Uhr

Theater im Glockengarten

"JENNY - Die Entfiihrung in das Proletariat”
Theater von Niklas . Hauschildt und Till Beckmann
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Ort: Steintorstr. 18, Salzwedel
Eintritt: 5,00 €
Gemeinschaftsprojekt mit dem Glockenverein Salzwedel




,,DIE WIEDERENTDECKUNG DES MITTELALTERS.
FRUHE DENKMALPFLEGE IM HERZEN MITTELDEUTSCHLANDS*

Vortrage und Fiihrungen:

Drei Salzwedeler Kirchen — Denkmale aus Stein erzahlen von ihrer Bau- und
Restaurierungsgeschichte sowie ihren architektonischen Kostbarkeiten

Wir gehen auf Spurensuche in drei Kirchen der Salzwedeler Altstadt und Neustadt.
"Die Mittelalterbegeisterung und friihe Denkmalpflege in der ersten Halfte des 19. Jahrhunderts hinterlasst ihre
Spuren auch in der preuBischen Provinz*“.....

Samstag, 15. August 2026 ab 16:00 Uhr

Uber die Lorenzkirche, an der StraBe der Romanik gelegen, wird Vera Baumbach uns
»Einblicke in den Ursprung der Kirche und die baulichen Verinderungen insbesondere im 19.
Jahrhundert“ geben.

Am Beginn einer gesellschaftlich akzeptierten Denkmalpflege stehen in Salzwedel wie in zahlreichen anderen
Orten Preul’ens neben dem koniglichen Eingreifen Aktivitaten des Bildungsbirgertums.

Die in der Romantik geborene Begeisterung flr das Mittelalter findet einen ihrer sichtbarsten Ausdricke in
einem neuen Umgang mit architektonischen Zeugnissen der Vergangenheit.

Treffpunkt: Lorenzkirche, An d. Lorenzkirche 18 in Salzwedel
Gebuhr: 7,- €

Samstag, 22. August 2026 ab 10:00 Uhr

Ines Kahrens und Dr. Wolfgang Folsch werden in der Marienkirche referieren:

Ines Kahrens gibt einen ,,Uberblick zur baulichen Geschichte der Marienkirche“ und

Dr. Wolfgang Folsch spricht iiber ,,Die Restaurierung der Salzwedeler Marienkirche in den Jahren 1829 bis
1936 als Ausdruck des Zeitgeistes und der Neubewertung friiherer Architektur®.

Treffpunkt: Marienkirche, An d. Marienkirche 2 in Salzwedel
Gebulhr: 7,- €

Sonntag, 23. August 2026 ab 16:00 Uhr

Dr. Matthias Friske wird anschaulich darlber referieren,
,wie sich die Wiederentdeckung des Mittelalters im 19. Jahrhundert auf die Katharinenkirche auswirkte®.

Treffpunkt: Katharinenkirche, An d. Katharinenkirche 1 in Salzwedel
Gebuhr: 7,- €

Die Vortriage und Kirchenfithrungen finden im Rahmen des Korrespondenzortprojektes ,,Die Wiederentdeckung
des Mittelalter. Friihe Denkmalpflege im Herzen Mitteldeutschlands* statt.

Die Kirchen sind barrierefrei zugéanglich.




Dienstag. 18.08.26 um 14.00 Uhr

Fuhrung in der Langobardenwerkstatt mit Dr. Julia Graf

In der Langobardenwerkstatt Zethlingen wird seit 36 Jahren die Kultur und Lebensweise der in der Altmark
siedelnden Elbgermanen wéhrend der Romischen Kaiserzeit anschaulich und begreifbar gezeigt. Das kleine
Freilichtmuseum ist direkt auf der Ausgrabungsflache des Gréaberfeldes auf dem Miihlenberg Zethlingen
errichtet, von dem Uber 2000 Gréaber bekannt sind. Dr. Julia Graf, die Leiterin der Langobardenwerkstatt, nimmt
Sie mit auf eine spannende interaktive Fiilhrung durch das Museum und tber den Fundplatz und mitten in das
Leben der Menschen vor 1600 Jahren.

Wir treffen uns 13.15 Uhr am Chiudenwall und fahren in Fahrgemeinschaften nach Zethlingen. Bitte bei der
Anmeldung angeben ob Sie eine Mitfahrgelegenheit suchen oder noch Platz im Auto haben. Bitte dem Fahrer
bei Mitfahrgelegenheit einen Obolus dalassen.

Im Anschluss an die Fuhrung kénnen wir dort gemeinsam Kaffeetrinken. Kuchenspenden dazu nehmen wir gern
an. Bitte bei der Anmeldung bis zu 13.8.26 mit angeben.

Treffpunkt: 13:15 am Chudenwall
Eintritt: 6 ,- € erm. 5,- € und Spende fiir Kaffee

Donnerstag. 20.08.26 um 16.00 Uhr

FUHRUNGEN DURCH DIE BURGERHAUSER

» auf den Spuren der Hansezeit*
»Blick hinter Salzwedels Fassaden der AltperverstraBle 26/28%

des ASA e.V. in der AltperverstraBle 26 und 28 in Zusammenarbeit mit Salzwedeler Urania e. V.
Wir gehen den Spuren von 500 Jahren Stadtgeschichte nach, berichten aus der Hansezeit und verfolgen das
bauliche Geschehen in den Biirgerhdusern iiber die Jahrhunderte.
Wir zeigen, wie alte Hauser erhalten werden konnen. Das ist nachhaltig, wertschatzt das historische Antlitz
unserer Stadt und dient dem Klimaschutz.
Wir blicken in die "gute Stube von frither" und stébern vom Gewdolbekeller bis zum Dachboden den
vergangenen Zeiten nach.

Der Eintritt ist immer frei, wir bitten um Spenden fuir die Rettung der Hauser.
Dienstag, 25.08.26 um 14.30 Uhr

Vortrag
""Betreuungsrecht heute"

Foto: Martina Wicke erstellt mit Kl

Referentin: Ute Lippstreu
Ort: Urania, Reichestr.12, Salzwedel
Gebuhr: Mitglieder 4,00 €, Nichtmitglieder 5,-€




Mittwoch, 26.08.26 um 18.30 —20.00 Uhr

Yoga-Kurs

Foto: Martina Wicke erstellt mit Kl

"Im Kundalini Yoga geht es nicht um A.uﬁer]ichkeiten, sondern um das Erspiiren deiner Lebensenergie. Es geht darum,
dich mit deinem héheren Selbst zu verbinden, tief zu entspannen und dich zu deinen verborgenen Kraftquellen fiihren zu

lassen." Das Yoga ist auch auf dem Stuhl moglich. Sonst eine Matte, Decke und Sitzkissen mitbringen. Bequeme
Kleidung, etwas Trinkbares
Ort: Umsonst-Laden, Steintorstr. in Salzwedel

Referent: Michael Sender-Thoms, Yoga-Lehrer
Gebiihr: 10 Abende - 100,00 €  (Mittwochs-gleiche Uhrzeit)

Montag, 31. 08.2026 um 16.15 Uhr — 17.30 Uhr
Einfach Singen. Einfach Singen. Einfach Singen

Foto: Martina Wicke erstellt mit Kl

Fiir alle die Lust haben, einmal im Monat zu singen was uns gefallt. Jede/r kann Vorschldge bringen, ich stecke den
Rahmen.
Leitung: Gisa Marger, 0171/3521105
Ort: Urania, Reichestr. 12 in Salzwedel
Spende




